
Védőnői beszámoló 2025 évről 

 

Tisztelt Elnök Asszony! Kedves Erika! 

Tisztelt Bizottság! 

Az elmúlt évben elindult enyhe születésszám csökkenés tovább folytatódott, a ma látható 

adatok szerint idén van a mélypont. Amíg tavaly 22 születés volt, valamint 2 beköltöző és 2 fő 

kiköltöző, addig az idei évben 11 csecsemőnk lesz, egy fő beköltözővel együtt. A jövő évre ez a 

szám kedvezőbben alakul, ha csak a januárt nézem annyian fognak megszülni ebben a 

hónapban, ahányan idén augusztus végéig összesen. Tehát jelenleg a várandósaim száma 

sokkal pozitívabb képet mutat, mint egy évvel ezelőtt. A továbbiakban a két körzetre 

vonatkoztatva adom az adatokat 2025 decemberi állás alapján. 

Várandósok száma:    11 fő (itt egész évben felvetteket értem) 

Látogatások száma:    64  

Tanácsadások száma:    128  

Nővédelmi tanácsadások száma: 93 

Látogatások száma:   31 

Csecsemők száma:   23 

Látogatások száma:    207 

Tanácsadások száma:    331 

1-3 évesek száma:   51 

Látogatások száma:    83 

Tanácsadások száma:   232 

3-6 évesek száma:   120 

Látogatások száma:    70 

Tanácsadások száma:   192 

 

A védőnői jelentésben kötelezően 3 és 5 évesek szűrését kell jelenteni, ennek eredményeként 

a 3 évesek közül 3 fő beszédfejlődési zavarral 3 szociális éretlenséggel küzd, 1-1 fő van 10% 

percentil alatt és 90 % percentil felett. 

Az 5 évesek körében már 5-5 fő a beszéd és szociális fejlődési zavaros, 2 fő 90% percentil feletti, 

1 fő 10% és 1 fő 3 % alatti. 



Az iskolában továbbra is keddenként tartom a fogadóórákat, minden páros évfolyamot 

szűrünk. A diákok kb. 80 %-a lúdtalpas, sok gerincferdülést, magas vérnyomást észlelünk. A 

visszajelzések a szakellátásokról sajnos nagyon gyengék, így nem kontrollálható, hogy kit vittek 

el a szülők a kért vizsgálatra és igazolódott-e a kiszűrt elváltozás. Továbbra is nagy számú obes 

tanulónk van. 

Számos egészségnevelő órát tartottam a múlt tanévben, és a 8. évfolyam is kapott alapképzést 

újraélesztésből. 

Óvodában szintén hetente jelenek meg, jó együttműködés jellemzi a közös munkát. Ezt a 

korosztályt többnyire itt tudom látogatni is, hiszen a szülők legtöbbször dolgoznak. 

 

A relaxációs szülésfelkészítő és baba thai masszázs tanfolyamok igény szerint megtartásra 

kerülnek, apás szülésfelkészítő minden először szülő pár esetében a 30. hét körül kerül be a 

gondozás menetébe. 

A tanácsadó állapota rendben van, a fogyó eszközöket negyed évente a mentorok által 

engedélyezve lehet megrendelni. Rengeteg az adminisztráció, időm nagy részét teszi ki, még 

így is, hogy az iktatásra postázásra, iratrendezésekre van segítségem. 2025. november 1-től új 

kolléganőt kaptam Gaszt-Kolysza Klaudia személyében, aki adminisztrátor és takarító 

munkakörben 4 órában segíti munkámat.  

Köszönöm a figyelmet. 

Bagó-Horváth Csilla 

védőnő 

 

 


